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Motivation

lllustration: @henry.illustrates




Bienenstich ins Auge

Das Bild zeigt das Auge eines 55-Jahrigen zwei Tage
nach einem Bienenstich. Zwar war der Stachel sofort
entfernt worden, doch Schmerz, Rétung und Sehpro-
bleme hatten zugenommen. Zu erkennen sind ein
Hornhautédem und eine Blutansammlung im unte-
ren Bereich der vorderen Augenkammer (Sternchen).
Die Fluorescein-Firbung zeigt Defekte am Epithel -
darunter die Einstichstelle (Pfeil). Hier fand man
noch einen Stachelrest, der entfernt wurde. chym
Quelle: Shoshany TN, Syed ZA. Ocular Bee Sting. N Engl J Med. 2024;390:e64

' Epitheldefekt an Einstichstelle

vorderer Augenkammer

Motivation - Aktuelles

=, Hornhautédem und Blutansammlung in

Artikel: MMW Fortschr Med. 2024; 166 (13)



Motivation 1

Spaltlampenuntersuchung OD (links), OS (rechts), Baseline (Bilder: K. Keller)
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Motivation 2
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Spaltlampenuntersuchung OS (links), Topographieaufnahme OS (rechts), Baseline (Bilder: K. Keller)
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Motivation 3

?, 24 Jahre, OS: angeborenes Iris-Kolobom mit eingeschranktem
Pupillenspiel, leicht erhohte Blendeempfindlichkeit, Visus OD 1,25 OS 1,0p

- Versorgung mit Lichtschutzbrille(n)

- Keine Irisprint-KL gewlinscht




Soap(e)-Prinzip:

Subjective Findings
Objective Findings
Assessment

Plan

Educate
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—> Differentialdiagnosen (DD)?!

Motivation - Soap it!



Fall 1

Soap it!




Spaltlampenuntersuchung OS mit Fluoreszein, Baseline Fall 1
(Bild: W. Sickenberger)

Subjective Findings:

o @, 37 Jahre

* Tragerin weicher Monatslinsen

* Mangelnder Tragekomfort und
verkurzte Tragezeiten

Fall 1



Fall 1




Fall 1 - Exkurs

Tranenfilmanalyse:

Methoden der Tranenfilmanalyse (Auswahl) (W. Sickenberger)

Tranenvolumen

Tranenfilmstabilitat

Tranenfilmzusammensetzung




Fall 1

Spaltlampenuntersuchung OS mit Fluoreszein, Spaltlampenuntersuchung OS mit Fluoreszein, eine
Baseline, Fall 1 (Bild: W. Sickenberger) Woche nach Baseline, Fall 1 (Bild: W. Sickenberger)




Fall 2

Soap it!




Fall 2

Subjective Findings:

o @,24 Jahre

 Tragerin weicher KL (AirOptix,
Fa. ALCON) seit 7 Jahren

* Seit zwei Wochen brennende
und gerotete Augen,
mangelnder Tragekomfort und
verkurzte Tragezeiten

Spaltlampenuntersuchung OD nach einer Stunde KL-Tragezeit,

Baseline, Fall 2 (Bild: K. Keller)




Fall 2

S Q, 24 Jahre, Tragerin weicher KL (AirOptix, Fa. ALCON) seit 7
Jahren, seit zwei Wochen brennende und gerotete Augen,
mangelnder Tragekomfort und verkurzte Tragezeiten

Inspektion tarsale Bindehaut

E OD nach einer Stunde KL-
Tragezeit, Baseline, Fall 2 (Bild:
K. Keller)




Fall 2
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Spaltlampenuntersuchung OD nach einer Stunde Spaltlampeminspektion OD nach 8 Stunden KL-

KL-Tragezeit, Baseline, Fall 2 (Bild: K. Keller) Tragezeit, Folgeuntersuchung 2 Wochen spater, Fall
2 (Bild: K. Keller)




Fall 3

Soap it!




Fall 3

Subjective Findings:

e d, 23 Jahre

* Subjektiv keine Probleme

* Routinekontrolle der Lider vor
Refraktion

Befunde vorderer Augenabschnitt Fall 3
(Bilder: W. Sickenberger)




Fall 3

S g, 23 Jahre, subjektiv keine Probleme; Routinekontrolle
der Lider vor Refraktion




Fall 3
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Meibographie K5 (Oculus Optikgerate GmbH), Fall 3 (Bilder: W. Sickenberger)




Meibomdrisen-Dysfunktion:

* Sekretionsstorung der Meibomdrusen mit

Lidrandentzundung und okularen Irritationen
* Massive Lipidablagerung an Ausfuhrungsgangen
* Folge: erhohte Verdunstung des Tranenfilms
« Symptome: trockene Augen, Reiben, evtl. Schmerzen

* Therapie: Professionelle Lidkantenreinigung

Fall 3 - Exkurs

https://www.augenarzt-bretten.de/wissenswertes/meibographie/
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Fall 4

Soap it!




Fall 4

Subjective Findings:

e @ 28Jahre

* Weichlinsentragerin
Acuvue Vita (Fa. J&J)

e Stark verkirzte Tragezeit
seit 2 Wochen

e Juckreiz (wird beim
Abnehmen der KL

e schlimmer)
Spaltlampenuntersuchung OD Baseline (OS &hnlicher Befund); Fall 4 (Bilder: K. Keller)
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Fall 4

wird beim
Abnehmen der KL schlimmer




Fall 5

Soap it!




Spaltlampenuntersuchung OD Baseline; Fall 5 (Bilder: K. Keller)

Subjective Findings:
e d, 41 Jahre, Neukunde, mochte weiche Kontaktlinsen zum
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Fall 5




Fall 5

Spaltlampenuntersuchung OS, Baseline; Fall 5 (Bilder: K. Keller)




Fall 5




Fall 6

Soap it!




Fall 6

Spaltlampenuntersuchung OS, Baseline; Fall 6 (Bilder: JenVis Research, W. Sickenberger)

Subjective Findings:

 @,42 Jahre; Tragerin weicher Monatslinsen

 Starkes Fremdkorpergefuhl, Juckreiz, vermehrter Tranenfluss, verklebte Lider,
verschwommenes Sehen OS; Allgemeinzustand Grippeahnlich; OD o.B.




Fall 6

S ?, 42 Jahre; Tragerin weicher Monatslinsen; starkes
Fremdkorpergefuhl, Juckreiz, vermehrter Tranenfluss,
verklebte Lider, verschwommenes Sehen OS;
Allgemeinzustand Grippeahnlich; OD o.B.




Vielen Dank
fur lhre Mitarbeit!

NOCH FRAGEN?
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